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Cesta k obnove s Nehemiášom 

Vytrvalosť a pokračovanie v Božom diele 
 

Predspev - pôstny 
Kňaz: Otče nebeský, Stvoriteľu sveta, Bože, Kyrie eleison! 
Zbor: Bože, zmiluj sa nad nami! 
Kňaz: Synu, Vykupiteľu sveta, Bože, Kyrie eleison! 
Zbor: Kriste, zmiluj sa nad nami!  
Kňaz: Duchu Svätý, Posvätiteľu sveta, Bože, Kyrie eleison! 
Zbor: Bože, zmiluj sa nad nami! 
 

 

Pieseň ES 90 
 

 1.  Jezu Kriste, Pane milý, / Baránok Boží nevinný, / dal si, / dal si /  
na kríž ruky svoje, / za mňa, / za mňa / a za hriechy moje.  

 

  2.  Plač nad ním, človeče biedny; / pozri, ako milosrdný / Ježiš, / Ježiš  
    smrti v tvár sa díva, / slnko, / slnko / svoj jas vo tmách skrýva. 

 

  3.  Pán riekol posledné slová, / sklonila sa Jeho hlava. / Matka, / mat- 
    ka / pod Ním žalostivá / stojí, / stojí, / sotvaže je živá. 

 

  4.  Opona, hľa, roztrhla sa, / zem v hlbinách zatriasla sa, / skaly, /  
    skaly / tvrdé sa pukali, / mŕtvi, / mŕtvi / z hrobov povstávali. 

 

  5.  Kopijou Mu bok prebodli, / krv a vodu vycedili. / Slza, / slza / z očí  
    našich kanie, / zmiluj, / zmiluj / sa nad nami, Pane! 
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Pozdrav, kolekta, smútočný žalm: Ž 119, 1-2. 10-11. 17-18. 33-34 

Pieseň ES 538 
 

  1.  Prečože zabúdame / my ľudia na Boha? / A blaho nehľadáme, /    
    ktoré večne trvá? / Prečo len o časné / veci sa namáhame / a tak   
    sa zbavujeme / slávy nekonečnej? 

 

  2.  Nič nie je tu bez zmeny, / čo by pretrvalo, / na žalosť sa premení,   
    čo nás tešievalo: / sila i bohatstvo, / to všetko časom zhynie /  
     i sláva sa pominie / náhle, nečakane.  

 

  3.  Len ten blaha pravého / účastným sa stáva, / kto zo srdca čistého  
    Bohu sa oddáva, / miluje pobožnosť, / chráni sa neprávosti, / plní  
    si povinnosti / a zachováva vernosť.  

 

  4. Len tí blahoslavení / nazvaní byť môžu, / ktorí ozaj príjemní /  
     sú samému Bohu; / On ich ochraňuje / pred rozličnou žalosťou /   
    a v nebi ich radosťou / večnou obdaruje.  

 

 5. Opusťme teda márnosť, / čo sme milovali; / zavrhnime každé zlo,  
ktoré sme páchali, / žiadajme o milosť / Boha dobrotivého, / nech 
nám pre Syna svojho / odpustí neprávosť.  

 

  6. Ráč, ó Bože, spravovať / všetky činy naše, / aby sme v dobrom     
     vzrastať mohli v každom čase, / napokon stáleho / došli blaho-  
    slavenstva, / v nebesiach oslávenia, / života večného.   

 

Kázeň: Neh 13, modlitebné ticho, Modlitba Pánova, požehnanie 
 

Antifóna č. 84 
Kňaz: Srdce čisté stvor mi, ó Bože. 
Zbor: A obnov v nás ducha pevného. 
 

Kolekta, Áronovské požehnanie 

Pieseň ES 223 
 

  Milosť nášho Pána Ježiša Krista / a láska Božia / a účastenstvo Ducha   
  Svätého / so všetkými nami, / so všetkými nami. / Amen! 


