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Cesta k obnove s Nehemiášom 

Prekážky a duchovný boj 
 

Privítanie, oslovenie 

Predspev - pôstny 
Kňaz: Otče nebeský, Stvoriteľu sveta, Bože, Kyrie eleison! 
Zbor: Bože, zmiluj sa nad nami! 
Kňaz: Synu, Vykupiteľu sveta, Bože, Kyrie eleison! 
Zbor: Kriste, zmiluj sa nad nami!  
Kňaz: Duchu Svätý, Posvätiteľu sveta, Bože, Kyrie eleison! 
Zbor: Bože, zmiluj sa nad nami! 
 

 

Pieseň ES 110 
 

 1.  Pred Tebou sa skláňame, / Baránok Boží nevinný, / a chválu Ti vzdá- 
   vame, / ó Spasiteľ náš jediný; / Ty si mocne zvíťazil, / smrť si navždy   
   porazil: / Buď Ti večná chvála, / ó Pane Ježiši! 

 

  2.  Predvídal si súženia, / ktoré na Teba čakali, / zlosť a ľstivé snaženia,   
    / čo úklady Ti chystali, / Ty si však plný milosti / preniesol si ťažkos- 
    ti: / Buď Ti večná chvála, / ó Pane Ježiši! 

 

 

  3.  Zvierali Ťa úzkosti, / pred Otcom si na tvár padol / v hroznej kríža  
    blízkosti, / však víťazstvo si dosiahol, / strach smrti Ťa obkľúčil, /  
    ale si neustúpil; / Buď Ti večná chvála, / ó Pane Ježiši! 
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  4.  Pre nás trpel si mnoho, / pre nás znášal si trýznenie, / my však má- 
     me zisk z toho: / vykúpenie a spasenie! / Tvoj kríž - naše víťazstvo,    
    / pokoj, blahoslavenstvo: / Buď Ti večná chvála, / ó Pane Ježiši!  

 

Pozdrav, kolekta, smútočný žalm: Ž 46, 2-8 

Pieseň ES 115 
 

  1.  Umučenia drahého / Spasiteľa Pána, / váž si času každého / s vďa- 
    kou, duša verná. / Hľaď na Jeho bolestné / rany, utrpenie, / ktorými  
    On vykúpil / ľudské pokolenie. 

 

  2.  Otec na svet Ho poslal, / aby hriešnych spasil, / zblúdené ovce hľa- 
    dal, / k Bohu ich navrátil; / hriešnych ľudí miloval, / život za nich vy- 
    dal, / ako Pastier najlepší / sám sa obetoval. 

 

  3.  Ježiš dielo spasenia / na kríži dokonal, / a v mukách ducha svojho /  
     Otcovi odovzdal. / Aj ja svojho ducha chcem / Tebe, Bohu, oddať, /  
     a vo chvíli poslednej, / Otče, ráč ho prijať. 

 

Kázeň: Neh 4, modlitebné ticho  

Modlitba, Modlitba Pánova, apoštolské požehnanie 

Pieseň ES 606, 1. verš 
 

  1.  Žehnaj a ochraňuj nás / v tento i budúci čas, / Pane, osvieť svoju  
    tvár / a milosťou nás obdar. 

 

Antifóna č. 29 
Kňaz: Kristus na vlastnom tele vyniesol na kríž naše hriechy. 
Zbor: Aby sme odumreli hriechu a žili spravodlivosti. 
 

Kolekta, Áronovské požehnanie 

Pieseň ES 606, 2. - 3. verš 
 

  2.  Po všetky dni daj nám svoj / časný i večný pokoj, / Pane, Ducha  
    svojho daj, / viery v Krista hojnosť praj! 

 

  3.  Amen, staň sa tak, amen! Ty si života prameň, / Jezu Kriste, Pane  
    náš, / vďaka Ti, že nás žehnáš! 


